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Этимология 

Религия (лат. Religio) 

Два наиболее признаваемых определения первоначального 
значения слова: 

- Цицерон (106-43 гг. до н.э.): от лат. Relegere – идти назад, 
возвращаться, снова читать, обдумывать, собирать, 
созерцать; Религия = богобоязненность, страх и почитание 
богов, тщательное обдумывание всего того, что имеет 
отношение к этому почитанию 

- Христианский апологет Лактанций (250-325 гг.): от religare 
– вязать, связывать, привязывать – узы, соединяющие нас 
с Богом. Эта этимология закрепилась в христианской 
культуре 



Эмиль Дюркгейм «Элементарные формы религиозной жизни»(1912 г.)  
Провел различие между «сакральным» и «мирским».  

Примерно о том же: Мирча Элиаде «Священное и мирское» (1957 г.) 
 

Некоторые 
антропологи, 

работавшие в поле 
среди аборигенов 

Австралии, считают, 
что необходима еще и 

третья категория: 
«земное». Это вещи 

столь 
«приземленные», что 

их нельзя даже 
включить в категорию 

«мирское» (т.е. 
«несвященное»). 

 



Признаки религиозного сознания 

• Вера в сверхъестественное – не является 
всеобщим признаком; это деление 
характерно для иудео-христианской 
традиции, но, например, не для буддизма, 
даосизма; 

• Организованное поклонение высшим силам 
– культ; 

• Стремление согласовать жизнь с 
требованиями высших сил. 



Функции религии 

• Мировоззренческая 

• Компенсаторная 

• Коммуникативная 

• Регулятивная 

• Легитимирующая 

• Культуро-транслирующая 



Архаические формы религиозных 
верований 

• Первые антропологи интересовались историей 
религии – отсюда попытки выявить «ранние формы 

религии». Созданные ими сложные 
классификационные схемы на сегодняшний день 
уже не признаются большинством ученых, но 

знакомство с ними всё равно необходимо. 

• На ранних этапах развития человеческого общества 
архаические формы религиозных верований не 
существовали в чистом виде; ставить вопрос о 

том, какая из форм возникла раньше - некорректно 



Анимизм 

• вера в духов или души, 
которые будто бы обитают в 

таких объектах, как горы, реки, 
деревья и др.  

• Первые антропологи, в первую 
очередь – сэр Эдвард Тайлор 
(1832-1917 гг.), полагали, что 

это древнейшая форма 
религии. Анимистические 
верования свойственны 

жителям различных частей 
Земного шара. 

• «Анимизм есть минимум 
определения религии» 

 



Фетишизм 

• Feitiço (португ.) амулет, магическая вещь 

• Форма впервые была выявлена португальскими 
моряками в Западной Африке в XV в. 

• Предполагается, что «примитивные» люди 
изготовляли себе фетиши - предметы, которые, как 
они верили, обладали магической силой. Сейчас, 
хотя нам и известно о существовании фетишей, их 

не считают чем-то, дающим основу для какого-либо 
подобия религиозной системы. 

• Обычай «истязания» фетишей 

 



Тотемизм 
• Вера в существование мистической 

связи между группой людей и 
определенным видом животных и 

растений 

• Слово «тотем» пришло из языка 
оджибве, на котором говорят индейцы, 
живущие в Северной Америке, в районе 

Великих озер 

• В английский язык оно вошло уже в 
1791 г.  

• В представлениях оджибве, тотем 
противопоставлен маниту 



Тотемизм 

• Тотемы оджибве – некие духовные сущности, 
ассоциирующиеся с животными определенных видов 

(например, сом, журавль или медведь).  
• Тотемов много. Каждый тотем символизирует 

определенный клан. О тотемах говорится в мифах, и 
люди с одним и тем же тотемом не могут вступать в 

брак друг с другом (экзогамия). Иными словами, 
тотемы принадлежат группам.  

• Маниту же - духи, связанные с индивидами, а не с 
группами. Маниту, как верят оджибве, 

оберегают/охраняют индивидов. Они являются 
человеку во снах, и человек не может употреблять в 

пищу или убивать животное того вида, с которым 
ассоциируется его маниту. 

 



Тотемизм 

Похожие представления обнаружены и в других 
культурах. Австраловеды, например, описали 
целый ряд разновидностей «тотемов». Среди 

них можно назвать: 

• индивидуальные тотемы - нечто, 
напоминающее маниту у оджибве 

• клановые тотемы - аналогичные таковым у 
оджибве 

• тотемы священного места - тотемы, 
принадлежащие духам священных мест 

 

 



Тотемизм. Критика 

• многие антропологи утверждали, что такого явления не 
существует (Среди самых известных - Александр 

Гольденвейзер, писавший об этом в статье 1910 г., а 
также Клод Леви-Строс - в книге под названием 

Тотемизм, 1962). 
• Аргументация самого простого уровня состоит в том, что 

«тотемизм» столь различается в разных местах, что на 
деле существует не один феномен, а несколько.  

• Более специфический аргумент сводится к тому, что 
существуют глубочайшие различия между «тотемами» 
как просто эмблемами кланов или других социальных 

групп и «тотемами», связанными с запретами на 
употребление определенных видов пищи и рядом 

других священных предписаний. 
 



Магия 

• Б. Малиновский (1884-1942 гг.) «Магия, 
наука и религия» 

• Сфера магии – деятельность повышенного 
риска (строительство лодок, но не домов, 

промысел акул, но не мелкой рыбы и др.) – 
нет надежного алгоритма достижения 

успеха 

• Исполнением магических приемов 
занимались специально обученные люди 

 



Шаманизм 
• Шаман – это посредник между миром людей и миром 

духов, между человеком и животным, между миром 
живых и миром мертвых 

• Термин пришел из языка тунгусов (эвенков) - народа 
Восточной Сибири, - но впоследствии его расширили и 

стали употреблять применительно к обрядовым 
специалистам сходного типа, имевшимся в самых 

разных районах мира, в первую очередь, в Арктической 
зоне, Южной Америке, и - до некоторой степени - в 

Африке 
• Классическое описание шаманизма и сопряженных с 

ним верований представлено в книге М.Элиаде 
Шаманизм (1954). В ней феномен рассматривается на 

материалах, относящихся к разным континентам. 
 
 





Карго-культы 

• Cargo (англ.) – груз 

• особенно большое значение 
эта вера имела в Меланезии 
и в Тихоокеанском регионе - 

в то, что в конце 
существования этого мира, 

или же в начале некоей новой 
эры умершие предки 

возвратятся на землю с 
«грузом»16 ценных вещей.  

• Особое распространение 
такие движения получили 

после Второй мировой войны.  

• Пророки предсказывали эти возвращения 
предков и призывали народ строить 

пристани и аэродромы, чтобы предки 
смогли доставить и выгрузить ценные 

вещи, в первую очередь западные 
товары, такие как модная одежда, 
радиоприемники, холодильники и 

автотранспорт.  
• Работа Питера Лоуренса «Дорогу карго!» 

(1964) – знаменитое исследование 
данного феномена. 



По мере разложения родоплеменной 
организации, становления и развития 

классового общества, народностей, а затем 
наций складываются и развиваются 
национальные и мировые религии.  

Они ассимилируют многие элементы 
архаических форм религии. 

 



Национальные религии 

• Детальная ритуализация обыденного 
поведения людей (организация приема 

пищи, соблюдение гигиенических правил, 
бытовых традиций) 

• Специфическая обрядность 

• Строгая система религиозных 
предписаний и запретов (отделяющих 

представителей данных религий от 
последователей других этнорелигиозных 

общностей). 

 

 



Мировые религии 

• Появились в эпохи великих исторических 
поворотов, перехода от одного типа 
общественных отношений к другим 
• основатель/группа основателей, 

чувствовавших религиозные потребности масс 
• Формировались в условиях складывания 
«мировых империй», включавших различные 
экономические уклады, этнические группы, 

культуры 
• Сильно выраженный прозелитизм 

(деятельность, направленная на обращение 
других в свою веру) 



Мировые религии 

• Проповедь носит межэтнический и 
космополитический характер, обращена к 

представителям различных социально-
демографических групп 

• Проповедуется идея равенства людей 

• Буддизм, христианство, ислам 



Политеизм 

• Супремотеизм (почитание многих богов, но 
при приоритете одного) 

• Генотеизм (признание существования 
многих богов, но почитание одного) 

• У некоторых народов супремотеизм и 
генотеизм развились в монотеизм 

(иудаизм, христианство, ислам, сикхизм) 

• Буддизм, синтоизм, индуизм, 
конфуцианство 

 

 



Индуизм 

• Термин «индуизм» возник на основе слова 
«хинду» (персидский вариант названия 
реки Синдху – совр. Инд) 

• «Хинду» называли всех приверженцев 
местной религии (противопоставляя 
христианам) 

• Самоназвание религии – санатана дхарма 
– «извечный порядок», «извечный закон». 



Индуизм 

• Исповедуют более 1 млрд человек 

• Регион распространения – Южная Азия 
(Индия, Непал, Шри-Ланка, Бангладеш). 

Отчасти распространен в Юго-Восточной Азии 
(Малайзия, Индонезия, Сингапур), Африке.  

• Общим термином «индуизм» называют 
систему разнородных традиций, совокупность 

религиозно-мифологических воззрений, 
принимающих систему Вед. 

 

 

 



Индуизм 

В индуизме НЕТ: 

• Единого для всех бога 

• Основателя религии 

• учителя/пророка 

• Единого священного писания 

• Символа веры или общепризнанной 
доктрины 

 



Индуизм 
 

• Веды – сборник самых древних 
священных писаний на 

санскрите 
• На протяжении многих веков 

передавались только устно в 
стихотворной форме  

• Самхиты (основная часть вед) – 
сборники мантр (повторяются 
как молитвы и используются в 

ритуалах). 
• Брахманы, араньяки, 

упанишады – комментарии к 
самхитам. 



Веды. Самхиты 

К началу I тыс. до н.э. образовались четыре 
сборника: 

1. Ригведа (сборник из 1008 гимнов) 

2. Яджурведа (сборник жертвенных формул) 

3. Самаведа (сборник жертвенных 
песнопений) 

4. Атхарваведа (сборник заговоров и 
заклинаний) 

 

 



Веды 

Позднее к ним были присоединены тексты-
толкования: 

1. Брахманы – разъяснение и толкование 
ведийского ритуала 

2. Араньяки – наставления для отшельников 

3. Упанишады – размышления об устройстве 
мира, сущности человека, смысле ритуала. 

 



Индуизм. Основные понятия 

• Дхарма (от санскр. Корня «дхар» – 
поддерживать) – комплекс этических 
заповедей, нормы и правила, которые человек 
должен соблюдать, будучи членом 
определенной социальной группы 

•  Ахимса – непричинение вреда живым 
существам 

• Человек = частица (Атман) мирового духа 
(Брахмана) 

• Сансара – цепь перевоплощений Атмана в 
разных телах и сферах бытия 

 



Тримурти: индуистская триада богов 
Брахма – творец мира 

Вишну – охранитель мира 

Шива – разрушитель мира в конце каждого 
космического временного цикла 



Направления индуизма 

• Вишнуизм  - культ Вишну  
• Кришнаизм – культ Кришны (аватара Вишну). 

Ветвь приобрела самостоятельное 
религиозное значение 

• Шиваизм – культ Шивы. Почитается как 
верховый бог, объединяющий все основные 

космические функции (творение, охрана, 
разрушение). 

• Шактизм – культ обожествленной женской 
энергии, понимаемой как ипостась энергии 

бога Шивы. 



Иудаизм 

• Термин иудаизм происходит от названия 
еврейского племенного объединения Иуды 

• Царь Давид – выходец из рода Иуды – при 
нем Израильско-Иудейское царство в конце 

XI в. до н.э. достигло наивысшего 
могущества. 

• Отсюда «иудей» стали часто использовать 
как эквивалент «еврей» 



Иудаизм 

• Религия возникла на рубеже II-I тыс. до н.э. 
среди еврейских племен 

• В широком смысле иудаизм – комплекс 
правовых, морально-этических, 

философских и религиозных 
представлений, определяющий уклад 

жизни евреев 



Священное Писание/Танах/Сфарим 

• Самая древняя часть датируется X в. до н.э. 
• Работа по составлению канонизированного 

варианта Священного Писания была завешена в III-II 
вв. до н.э. 

 
- Тора (Пятикнижие), авторство приписывается 

пророку Моисею 
- Нэвиим (Пророки) – 21 книга религиозно-

политического и историко-хронологического 
характера 

- Кэтувим (Писания) – 13 книг разнообразных 
религиозных жанров 



Кто может стать иудеем 

1. Рожденный матерью-еврейкой 
2. Совершивший гиюр – переход в иудаизм (в  

отличие от прочих национальных религий, 
принадлежать к которым можно только по 
праву рождения, иудаизм предусматривает 
возможность перехода) 

«Желающего стать иудеем не принимают сразу. 
Говорят ему: „Зачем тебе становиться иудеем? 
Ведь ты видишь, что этот народ унижен 
и угнетен больше всех народов, как недуги 
и беды падают на него…“»  



Иудаизм 

• Осуждение ассимиляции евреев; 

• 444 г. до н.э. – принятие закона, 
запрещавшего евреям вступать в 
родство с представителями других 
народов; 

• Этническая замкнутость – фактор 
жизнестойкости; 



Иудаизм 

• Авраам – родоначальник еврейского народа (и 
ряда других семитских народов, например, 
арабов) – внук Сима, первого сына Ноя; 

• Авраам заключил Завет с Богом в обмен на 
обещание отдать ему Ханаан и обеспечить 
многочисленное потомство; 

• Тогда же Бог известил Авраама о том, что его 
потомки будут рабами «в земле своей» на 
протяжении 400 лет; 



Иудаизм 

• Ок. XIII в. до н.э. – Моисей выводит 
Сыновей Израиля из египетского рабства и 
после сороколетнего скитания по 
Синайской пустыне снова приводит их в 
Ханаан; 

• Моисей подтверждает Завет с Богом – 
Десять Заповедей, дарованных на 
Синайской горе.  



Первый Храм/Храм Соломона 
 (950-586 гг. до н.э.) 

586 г. до н.э. – захват Иудеи войсками Навуходоносора, 
царя Вавилонии. Разрушение Первого Храма.  
Начинается рассеивание евреев по другим странам, 
появляется диаспора. 



Иудаизм в годы Вавилонского 
пленения 

• Самая крупная диаспора – в Вавилонии; 
• Отделение евреев от самаритян 

(приверженцев иудаизма, 
ассимилировавшихся в годы вавилонского 
пленения 586-538 гг. до н.э.); 

• Здесь в результате соприкосновения с 
зороастрийской культурой в иудаизм 
привнесены мифы об ангелах и сатане, вера в 
загробное царство  и бессмертие души; 

• Отсутствие религиозного центра = развитие 
новых форм религиозной жизни. 



Второй Храм 
• V в. до н.э. – персидский царь Кир 

восстанавливает иудейское 
теократическое государство, 
начинает отстраивать заново 
Вторым Храмом в Иерусалиме; 

• Полностью реконструирован 
царем Иродом Великим в 516 г. 
до н.э.; 

• 70-й г. до н.э. – Второй Храм 
разрушен римскими войсками в 
ходе Первой Иудейской войны; 

• Уцелела часть стены вокруг 
западного склона Храмовой горы 
– ныне Стена Плача. 



Храмовая гора 

• Наиболее священное 
место для иудаизма. 
Согласно еврейской 
традиции здесь будет 
стоять Третий Храм; 
 

• В настоящее время 
здесь расположены 
мусульманские 
культовые сооружения 
– мечеть Эль-Акса и 
Купол Скалы. 



Праздники.Шаббат 

• Шаббат (суббота) – время 
отдыха и запрета на 
трудовую деятельность 

• Стол, покрытый скатертью, 
две зажженые свечи 
(зажигаются за 18 минут до 
захода солнца в пятницу), 
две халы, кошерное 
вино/виноградный сок 

• Кидуш – благословение - 
произносят над бокалом 
вина в пятницу и по 
окончании субботы. Так 
Шаббат отделяется от 
будней с обеих сторон. 



Праздники. Рош ха-Шана 

Рош ха-Шана – еврейский 
Новый год. 
 

• День проводят в молитве 

• Празднуют два дня 
подряд 

• Обряд Ташлих 

• Трубят в шофар во время 
синагогальной службы 

• Принято обмакивать халу 
в мёд, есть яблоки с 
мёдом 





Праздники. Йом-кипур 

Йом-кипур (день 
всепрощения) – 
суточный пост, 
символизирующий 
покаяние в грехах. 

В этот день Бог выносит 
свой вердикт, оценивая 
деятельность человека 
за весь прошедший год 

25-часовое 
воздержание от пищи 

 



Праздники. Пурим  
Пурим – праздник спасения народа Израиля 

от полного уничтожения во время 
вавилонского пленения. 

Царедворец Аман решил уничтожить весь 
еврейский народ из-за того, что еврей 

Мордехай, советник царя, не оказывал ему 
должного почтения. 

Спасла еврейский народ царица Эстер, жена 
Ахашвероша и племянница Мордехая 

Выдержав пост, Эстер рассказала супругу о 
своем происхождении, которое ранее 

скрывала, и кознях Амана, попросив пощадить 
свой народ. 

Отменить царский указ в то время было 
нельзя, и Ахашверош издал другой, 

позволявший евреям защищать себя любыми 
средствами. 

 

 



Праздники. Пурим 

- Накануне – «пост Эстер», 
в синагогах читают Свиток 
Эстер; 

- Помощь бедным; 

- Разрешено много 
выпивать: «Должен 
человек напиться в Пурим 
до того, чтобы не 
отличать слова "проклят 
Аман" от слов 
"благословен Мордехай»; 

- Печенье «Уши Амана». 

 

 



Праздники. Песах 

Песах – пасха. Праздник знаменующий начало 
весны и исход народа Израиля из египетского 
рабства. Празднуется в течение 7/8 дней. 
 
- Уборка накануне; 
- Выпекание мацы; 
- Запрет на хамец 
(квасное); 
Седер – торжественный  
ужин (на 2 день). 



Праздники. Песах 

• Считается, что еврей должен выпить четыре бокала 
вина или виноградного сока; 

• Это символизирует четыре обещания, данные 
Всевышним народу Израиля: "И выведу вас из-под ига 
египтян…"; "И избавлю вас…"; "И спасу вас…"; "И приму 
вас…»; 

• Пятый бокал наполняют и оставляют для пророка 
Элияха (Илии), который вернется в канун Песаха на 
землю, чтобы возвестить о наступлении "дня Господня, 
великого и страшного«; 

• В конце трапезы съедается небольшой кусочек мацы, 
который взрослые прячут от детей, а те должны его 
найти. 
 



Праздники. Ханука 

Ханука – праздник зажигания 
свечей в честь освобождения 
Иерусалимского храма в годы 

восстания Маккавеев; 

170 г. до н.э. – сирийский царь 
Антиох IV Эпифан захватил 

Иерусалимский храм; 

167 г. до н.э. – восстание 
Маккавеев; 

164 г. до н.э. – восставшие 
освободили Иерусалимский 

храм. 



Праздники. Ханука 
Согласно преданию, когда Иехуда Маккавей и его воины 

очистили Храм, они не смогли найти ритуально чистое масло, 
которое годилось бы для того, чтобы зажечь менору и освятить 

Храм.  
 

После продолжительных поисков всё же был найден один 
небольшой кувшин с чистым маслом, но он был так мал, что его 

могло хватить только на один день горения меноры.  
 

Однако Маккавеи всё же решили зажечь менору, поскольку Храм 
должен был быть освящён, и тогда произошло чудо: масла 

хватило ровно на восемь дней, то есть точно на то время, которое 
требовалось для приготовления нового чистого масла для 

меноры. 
  

В память об этом чуде праздник Хануки с тех пор отмечается в 
течение восьми дней. 



Даосизм 

• Истоки даосских верований восходят к 
первобытной магии и шаманизму; 

• Начал приобретать формы философско-
религиозного учения в  IV-III  вв. до н.э.; 

• В форме стабильной религиозной 
организации сформировался во II в.; 

• По преданию, тайны учения открыл 
легендарный Желтый император Хуан-ди; 

• Учение о дао («пути вещей»). 



Трактаты 
• «Дао-дэ цзин» (Канон о Дао и Дэ), 

приписываемый Лао Цзы  

– о понятии дао; 

• «Чжуан-цзы» (IV-III вв. до н.э.) – книга 
притч. Названа по имени автора; 

• «Ле-цзы» (IV-III вв. до н.э.) –  

«трактат учителя Ле», излагаются 
представления даосской натурфилософии, 

онтологии и космологии, прежде всего 
учение о развертывании единого 

первоначала в мир «тьмы вещей»; 

• «Хуайнаньцзы» (II в. до н.э.) – 
объяснение мира на основе мифологии, 

истории и наблюдений. 



Основные категории 

• Дао – закон спонтанного бытия космоса, 
всеобщий закон природы, начало, 

порождающее мир форм. Задача подвижника – 
познать дао, встать на путь естественности/ 

«гармонии мира» /слияния человека с 
природой. Чтобы стать счастливым, каждый 

человек должен встать на путь Дао и слиться с 
ним; 

• Дэ - «добродетель», «мораль», благодать, 
духовная мощь, которой Небо наделяло 

правителя Китая и которую он мог передавать 
своим подданным; 

 



Основные категории 

• У вэй - «недеяние», отрицание 
целенаправленной деятельности, идущей 

вразрез с естественным миропорядком. Т.е. 
понимание того когда надо действовать, а 

когда бездействовать; 

• Пу - «необработанный кусок дерева». Энергия 
нетронутых природой предметов, простоту 

души; 

• Цзи (предельность) двух великих первоначал 
Инь (женское) и Ян (мужское). 

 



Человек в даосизме 

• Человек вечен. Со смертью физического тела дух 
человека растворяется в мировой «пневме». 

• Человек – обиталище многочисленных духов, 
скопление божественных сил. 

• Духи на небе вели счет добрых и плохих дел, 
призывали блюсти заповеди и на основе 

выполнения этих предписаний определяли срок 
жизни человека. 

• Еще одно условие долголетия – соблюдение 
строжайшей диеты (в идеале даосский мудрец 

питается собственной слюной и вдыхает эфир росы) 
и выполнение дыхательной гимнастики. 



Влияние на китайскую культуру 

• Занятия алхимией способствовали 
накоплению эмпирического материала в 

области химии, традиционной медицины, 
фармакологии; 

• Открытие компаса, бумаги, пороха, шёлка, 
фарфора – во многом достижения именно 

даосских ученых. 



• Оккультный даосизм, связанный с 
архаическими формами древней магии 

(культ Неба, культ святых мудрецов), 
привлекал широкие народные массы; 

• Власти часто видели в последователях 
даосизма носителей бунтарско-

эгалитаристских позиций; 

• Даосские воззрения становились идейной 
основой тайных обществ, знаменем 

Крестьянских выступлений (восстание 
«Желтых повязок» 184-204 гг.). 



Даосизм сегодня 

• Популярен в Китае, на Тайване, в Сянгане и 
среди китайских эмигрантов в разных странах; 

• Около 9 млн последователей; 
• 1953 г. – создана Всекитайская ассоциация 

последователей даосизма;  
• В период «Культурной революции» 1960-х – 

70-х гг. религиозные группы, практикующие 
даосизм, подверглись разгрому; 

• 1980-е гг. ассоциация последователей 
даосизма восстановлена. 



Храм Белых облаков в Пекине (основан в 739 г.) 
На его территории расположены Всекитайская ассоциация даосизма, 

Даосская Академия, издательство и другие даосские организации. 
 



Даосизм сегодня 

• На территории даосских храмов принимают 
шаманы-медиумы, гомеопаты, 

предсказатели судьбы, хироманты; 

• На даосском учении базируются такие 
искусства как: фэншуй, цигун, некоторые 
стили боевых искусств ушу (тайцзицюань, 
багуачжан и др.), китайская астрология. 



Конфуцианство 
• Конфуцианство – этико-

философское учение, 
разработанное Конфуцием (551-

479 гг.) 
• «Конфуцианство» – западный 

термин 
• Конфуцианство вошло в 

религиозный комплекс Китая, 
Кореи, Японии 

• Даосизм с его концепцией 
недеяния традиционно находился 

в оппозиции к конфуцианству, 
проповедовавшему службу 

государю и обществу. 
 



Конфуцианство 
• В императорском Китае 
конфуцианство играло роль 

основной религии и принципа 
организации государства 

свыше двух тысяч лет в почти 
неизменном виде, вплоть до 
начала XX века, когда учение 

было заменено на «три 
народных 

принципа» Китайской 
Республики 

 
• Сунь Ятсен: «Национализм, 

народовластие, народное 
благоденствие» 

 



Основные положения 

• Главный принцип – 
постоянное 

совершенствование человека, 
общества, государства; 
достижение состояния 
«благородного мужа» 

• В центре учения – человек, 
как неотъемлемая часть 

природы – Неба 

• Первобытные верования: 
культ умерших предков, культ 
Земли, почитание божества и 

первопредка Шан-ди. 



Книга «Лунь Юй» 
• Книга, составленная последователями Конфуция; 

записаны высказывания Конфуция; рассказы о 
«благородном человеке» 

10 лет – стремление к учению и образованию;  
30 лет – приобретение самостоятельности;  

40 лет – получение твердых убеждений, становление мировоззрения; 
50 лет – осознание себя человеком и понимание того, какие цели ставит 

перед тобой Небо; 
60 лет – приобретаешь умение читать в сердцах и умах людей, никто не 

сможет обмануть тебя;  
70 лет – понимание гармонии Вселенной, следование за ритуалами, 

ниспосланными небом. 
 



Синтоизм 

• Синто – исконная национальная религия японцев, 
возникшая на основе объединения верований, 

культов 
• Термин «Синто» появился в VI-VII вв. и обозначает 

«путь богов» 
• «Син» = боги, духи, которые по представлениям 

древнего японца населяют весь окружающий 
человека мир, т.е. религия основана на 

анимистических верованиях 
• Наиболее распространенное воплощение 
таинственной «божественной» силы является 

камень – монокэ – «синтай» (тело бога) символ 
святости, объект поклонения 



Культовые сооружения и культовая 
практика 

• Отсутствие антропоморфного воплощения 
богов – своеобразная оценка пространства, 

его геометрической значимости 

• «Сайдзё» – временные культовые сооружения 
(III-VII вв.), строившиеся, например, при 

восшествии на престол императора – в этих 
храмах осуществлялось символическое 

действо – «вкушение императором риса 
первой в году жатвы и плодов нового урожая» 
- через него всем жителям Японии даровалась 

защита природных сил. 



Синтоизм. Домашний алтарь 

• Не требуется частое 
посещение храма 
• Камидана – 

домашний алтарь 
• Небольшая полочка 

часто украшенная 
ветками сосны, 

уставленная 
талисманами либо 

табличками с 
именами божеств 



Основные ритуалы 

• Хараи – символическое очищение 

• Синсэн – подношение 

• Норито – ритуальные молитвы 

• Наораи – ритуальный пир 
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• 11 вопросов про иудаизм 
https://arzamas.academy/mag/342-jews 

• Первые религиозные гонения в истории: встреча 
иудейства и эллинства 
https://arzamas.academy/uni/eastwest/judith 

• Во что верят японцы https://arzamas.academy/materials/726 
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